
 

Vaste mountainbike routes Parkstad Limburg 

 
Plaats: Landgraaf 
 
Lengte van de route: De route heeft een lengte van 51.4 kilometer. De route is ook in drie aparte lussen te rijden. 
 
Markering: De route is gemarkeerd met vierkante palen. De top is schuin en wijst in de richting waar je heen moet. 
Op de zijkant van de houten palen zitten aluminium bordjes geschroefd met daarop het internationale MTB-teken 
(driehoek met 2 rondjes).  
 

 
 
 
 
Startlocatie: Sport en Leisure Park, Hofstraat 5, 6372 XC Landgraaf 
 
Omgeving: De routes zijn gelegen in het oostelijke gedeelte van Zuid-Limburg en heten officieel "MTB routes 
Parkstad Limburg" (Parkstad is de verzamelnaam van de gemeentes Heerlen, Landgraaf, Brunssum, 
Kerkrade en Onderbanken). Mountainbikeclub Discovery beheert, in samenwerking met gemeentes van 
Parkstad Limburg, Vereniging Natuurmonumenten en terreineigenaren de permanente mountainbikeroutes 
om de Brunssummerheide, door Strijthagen en de Schinveldse bossen.  
 
 
Aard van de route: De mountainbikeroutes zijn zo aangelegd, dat zoveel mogelijk op een eigen pad wordt 
gereden. Het is niet op alle punten mogelijk een extra pad voor mountainbikers aan te leggen. Op 
verschillende plaatsen moet u daarom rekening houden met andere recreanten. Let hiervoor op de 
waarschuwingsborden langs de routes. De mountainbikeroutes bevatten veel single trails, technische 
beklimmingen en (stijle) afdalingen, punten die extra aandacht behoeven zijn met waarschuwingsbordjes 
onder de routeaanduiding aangegeven. 
 

 



 

 
 

De vaste route bestaat uit 3 lussen die onderling verbonden zijn, zodat men elke route apart kan rijden, of de 3 
lussen tegelijk (de splitsingen zijn met borden met daarop de nummers van de routes aangegeven). De totale lengte 
van de routes is 51.4 kilometer met een hoogteverschil van 1069m.  
 
 
De routes:  
•  Route 1: Brunssummerheide, 13.5 kilometer, 292 hoogtemeters 
Dit is de "hoofdlus" rond de Brunssummerheide. Deze bevat zeer veel single trails en korte maar ook langere 
klimmetjes. Het grootste gedeelte gaat door bos met een vaak zanderige ondergrond. Op veel plekken zijn de paden 
speciaal voor de mountainbike aangelegd om zo de wandelpaden te ontlasten. Het officiele startpunt is gelegen bij 
de parkeerplaats van het Bezoekerscentrum "Brunssummerheide" in Heerlen. 

•  Route 2: Strijthagen, 23.4 kilometer, 549 hoogtemeters 
Deze route gaat voor het grootste deel over de Wilhelmina steenberg, maar ook door omliggende bossen. De 
wilhelmina steenberg is een flinke (afval) berg ontstaan door het opgegraven afval-steen uit de toenmalige 
Wilhelmina Steenkoolmijn. De beklimmingen en afdalingen van deze berg zijn zeker voor Nederlandse begrippen 
niet mis. 

•  Route 3: Rode Beek, 16.5 kilometer, 228 hoogtemeters 
Zoals de naam al zegt gaat deze route voor het grootste deel door de Schinvelds bossen. Dit is een vrij groot aan 
elkaar geschakeld bosgebied tegen de Duitse grens en het daargelegen militaire AWACS vliegveld. 
Het rijden over de MTB routes in Parkstad is op eigen risico, de terreineigenaren noch Mountainbikeclub Discovery 
kunnen niet aansprakelijk gesteld worden voor ongevallen of de toestand en markering van de MTB routes. 
Mountainbikeclub Discovery besteed zeer veel vrijwillige uren aan het onderhoud van de routes. Alle 
aansprakelijkheid wordt afgewezen.  
 
Info: Kantine VV Schaesberg/Sport en Leisure Park, Hofstraat 5, 6372 XC Landgraaf (startpunt). Geopend van 
maandag t/m vrijdag vanaf 16:00u, zaterdag en zondag vanaf 08:00u. 
 
Website:Sport & Leisure Park Landgraaf 
 
Extra: Een routekaart is te verkrijgen bij de kantine van VV Schaesberg (zelfde als in bijgevoegde PDF). 
Hier is tevens de mogelijkheid om je MTB schoon te spuiten, te stallen en douche- en omkleed gelegenheid. Voor het 
schoonspuiten en stallen wordt een kleine vergoeding gevraagd, douchen en lockers is/zijn gratis. Men kan gebruik 
maken van de kantine (met schone kleding, geen fietsschoenen toegestaan)  

 
 
Voor de coördinatie van het onderhoud en beheer van alle bewegwijzerde MTBroutes in Zuid Limburg kun je contact 
opnemen met Routepunt Zuid Limburg. Vul daarvoor het formulier in op: www.vvvzuidlimburg.nl 
Email: Routepunt VVV Zuid Limburg 
 
GPS tracks:  
 
Route 1 - Brunssummerheide.] Startcoördinaat: N50 55.409 E5 58.681 
Route 2 - Strijthagen. Startcoördinaat: N50 53.031 E6 01.433 

http://www.sportenleisurepark.nl/
http://www.vvvzuidlimburg.nl/routepunt/formulier.aspx
mailto:routepunt@vvvzuidlimburg.nl
http://www.mtbclub-discovery.com/images/Brunssummerheide.zip


Route 3 - Schinveld. Startcoördinaat: N50 55.851 E6 00.361 
Totale route. Startcoördinaat N50 53.031 E6 01.433 
 

 
Op onze routes zijn de IMBA gedragsregels van toepassing:  

• Rij alleen op toegestane wegen en paden 
• Laat geen spoor achter 
• Houd je fiets onder controle 
• Houd rekening met andere recreanten 
• Laat geen dieren schrikken 
• Denk vooruit 

 

http://www.mtbclub-discovery.com/images/Strijthagen.zip
http://www.mtbclub-discovery.com/images/Schinveld.zip

	Vaste mountainbike routes Parkstad Limburg

